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Participantes del Intercambio 
 
Proyecto Manglar: Ing. José Berdiales, Ing. Juliana Chavarría y Manuel Sáez.  

Fomento a la cultura Ambiental Anam Central: Lic. Sharon Quinn.  

Agencia de Anam de Chame: Sr. Harris Mendoza.  

Grupo Conservacionistas y Reforestadores del Manglar de Monte Oscuro, 
área de Capira:  
Eisi Rodríguez, Yarilín Sáens, Jose Carlos Caraballo, Luis Guerrero y Santiago 

Martínez.  

Grupo (DEUMSA), Defensores Unidos del Manglar de Sajalice, área de 
Chame:  
Felipa de Guardia, Heraclio Barría, Nora Acosta, Amaris Acosta, Anastacio 

Ramea y Alcibiades Rodriguez.  

Grupo (Amuram), Asociación  de Mujer Rural Amigos del Manglar, París 
de Parita.  
Guardaparque del Refugio de Vida Silvestre Cenegón del Mangle, Sr. 

Sósimo Villalobos.  

Jefe del Parque Nacional Sarigua: Sr. Sebastián González.  

Guardaparque de la Reserva forestal del Montuoso: Italo Ramirez  

Guardaparques del Refugio de Vida Silvestre Isla Cañas: Margarito Moreno, 

Manuel De Gracia y Adolfo Jímenez.  

Grupo la Arap Isla Cañas: Fidel Moreno y Jorge Ríos.  

 

Objetivo de la Gira: 

Realizar un intercambio de experiencias en manlgares y Áreas Protegidas, con 

los Grupos Voluntarios del Proyecto Manglar de Chame y de Azuero.  
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Desarrollo de las Actividades  

 
Martes 6 de Octubre 2009 
El primer día de la gira se 

trasladaron los grupos de Capira y 

Chame, hacia el Refugio de Vida 

Silvestre Cenegón del Mangle 

ubicado en el corregimiento de 

París distrito de Parita.  

Se realizó un pequeño acto en la 

casa de visitantes del Cenegón, 

donde el Ing. José Berdiales 

Coordinador del Proyecto Manglar dio una introducción de la actividad y explico 

los trabajos realizados por los grupos tanto en los manglares de  Chame como 

en la región de Azuero. Posteriormente dio la bienvenida el guardaparque 

Sósimo Villalobo quien explico como fue la creación del área protegida y las 

generalidades del Cenegón, la Señora Elizabeth Moreno presidenta del Grupo 

de París explico como fue la experiencia en las restauraciones de manglar y 

viveros de agroforestería en cinco  años, para esta comunidad, además dio las 

gracias al Proyecto Manglar por todo el apoyo brindado al Grupo.  

Los grupos de la Bahía de Chame explicaron cual era su experiencia en las 

reforestaciones de manglar y el aprovecha miento sostenible de la madera de 

mangle para hacer carbón, experiencia enseñada por el Proyecto manglar.  

  

Se realizó un recorrido por los pozos minerales 

del Cenegón y el guardaparque explico como se 

secaban los mismos en época seca y también 

como cambiaban de lugar estos pozos, los 

participantes observaron el agua salir de los 

mismos.   

 

 

 

R.V.S. Cienaga del Mangle  

R.V.S. Cienaga del Mangle 
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Después de realizar el recorrido por los 

Pozos minerales del Cenegón el Grupo 

Amuram de París de Prita ofreció un 

brindis, con comida típica de la región 

para todos los participantes, mientras 

los participantes observavan los 

murales del centro de visitantes del 

Cenegón.  

 

 

Luego del brindis se recorrió el sendero 

las Piñuelas y se llegó hasta el Sendero 

aéreo de 105  metros de madera 

construído por el grupo de París, quienes 

explicaron la ardua tarea de costrucción 

bajo sol, lluvia, chitras y lodo, sin 

embargo mostraron su satisfacción al 

culminar la labor. Todos los participantes 

realizaron un recorrido por el sendero.  

 

Al finalizar los recorridos el Ing. José Berdiales dio las gracias al grupo de París 

y a los guardaparques por el recibimiento y la acogida y los todos los 

participantes se despidieron del Cenegón.  

 

Luego de recorrer parte del Cenegón del Mangle se realizó el traslado hacia el 

Parque Nacional Sarigua.  

 

 

 

 

 

 

Grupo AMURAM – R.V.S. Cienaga del Mangle 

R.V.S. Cienaga del Mangle - Sendero de aereo. 
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En el Parque Nacional Sarigua el Jefe 

del área Sebastián Gonzáles, explico 

las generalidades del parque como la 

fauna, la flora y los problemas del 

sitio. El estado de las camaroneras 

dentro del parque y su afectación al 

camino principal. Además explico un 

mapa de la zona los límites del Parque y el sitio específico de ubicación en el 

mapa. Los participantes realizaron un recorrido por el sendero hacia la albina 

principal y subieron a la torre de observación, donde apreciaron la zona desde 

un punto más alto.   

 

De sarigua el grupo se traslado hacia la Reserva Forestal de el Montuoso en el 

distrito de Las Minas donde se pasaría la noche.  

 

Miércoles 7 de Octubre  
 

El día miércoles se realizó una presentación 

del manejo y las activiades  de la Reserva 

por el jefe del parque Italo Ramírez, quien  

explico como fue  la creación del parque  y 

como trabaja hasta la fecha.  El grupo 

también recorrio el sendero donde nace  el  

Río La Villa.  

 

 

 

 

 

El día miercoles también se realizó el traslado hacia el Refugio de Vida 

Silvestre de Isla Cañas, alli fuimos recibidos por el guardaparque Margarito 

Parque Nacional Sarigua 

Reserva Forestal Montuoso 
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Moreno,  ya en la Isla el señor 

Jorge Ríos del grupo comunitario  

de la Arap en la zona dio una 

breve reseña del Proyecto de 

Producción de Ostras. Luego en 

las oficinas del Parque el señor 

Margarito dio una explicación del 

manejo de los huevos de trotuga 

en la zona y el funcionamiento 

del área protegida. También realizó la interventción el guardaparque, Adolfo 

Jimenez, los participantes realizaeron preguntas sobre el área y el uso 

sostenible de los recursos en la zona, además de la vigilancia y el control. En 

horas de la noche los guardaparques Jimenez y Manuel de Gracia trasladaron 

a los grupos a la Playa de Venancio donde se aprecio la  arribada de tortugas 

marinas y la puesta de los huevos.  

 

  Día Jueves 6 de Octubre  
El día jueves se realizó un recorrido 

en lancha hasta la zona de 

ubicaicón de los módulos de Ostras 

del Proyecto comunitario de la Arap 

en la isla, el señor Fidel Moreno 

extrajo un módulo del agua y afuera 

explico como se realiza el 

mantenimiento y manejo de las 

ostras en cautiverio, además dio 

una muestra de ceviche de ostra en 

el sitio.  

  

  
 
 
 
 

R.V.S. Isla CañasCultivo de Ostras  



 7 

Los participantes también visitaron la cooperativa de huevos de tortuga y 

compraron algunos para llevar, contando con sus guias de transporte de 

ANAM. .  

 

Finalizada la jornada se procedió a regresar a Panamá.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cocnclusiones: 
• El intercambio de experiencia entre los grupos comunitarios, los motiva   

aprender otras oportunidades de proyecto para su áreas de trabajo.  

• Estos grupos aprendieron lo importante que es conservar las Áreas 

Protegidas.  

• Estos grupos pudieron observar que se pueden realizar proyectos de 

conservación de una madera sostenible con el ambiente.  

 

Agradecimientos: 
Queremos agradeser a la Licenciada Gladys Vallester de Broce, Directora de 

Fomento a la Cultura Ambiental, su autorización para que esta actividad se 

realizara, a las Administradora Regionales de ANAM en Herrera, Ingeniera 

Karina  Rivera y Licenciada Alcira Rodriguez Administradora de Los Santos, 

por permitirnos que en las Áreas Protegidas que visitamos se nos diera toda la 

atención necesaria y al Grupo de Mujeres Rurales Amiga del Cenegón, que nos 

dieron una atención como si estuvieramos en casa.   


